Varieté der Lebensfreude in Meppen

Marienhausschule und Vituswerk bringen (Lebens-)Qualitét auf die Biihne

‘on Petra Heidemann

AEPPEN. Unter dem Titel
,Sommernachtstraum* ha-
»en 16 Marienhaus-Schiile-
innen des zweiten Ausbil-
{ungsjahres der Fachschule
{eilerziehungspflege auf
{er Aulabiihne des Meppe-
1er Marianums zusammen
nit 80 Beschéftigten der
Nerkstatt fiir Menschen mit
3ehinderung des St.-Vitus-
Nerks ein vor Lebenslust
sprithendes buntes Pro-
zramm présentiert, das sei-
1esgleichen sucht.

Die Idee hatten die Schiile-
‘innen bereits vor zwei Jah-
-en, und gerne war ihr Fach-
ehrer Christian Wilken da-
sei, sie bei diesem Projekt zu
anterstiitzen. Und die Idee
sdiindete. Die pidagogische
Leiterin der Werkstatt Maria
Briiggemann konnte kaum
fassen, wie schnell und zahl-
reich die Beschiiftigten der
Werkstatt sofort Feuer und
Flamme waren. Zusammen
mit Veronika Réttger und Sa-
rah Al Hares sorgten sie fiir
den organisatorischen Rah-
men, inhaltlich und prak-
tisch fanden die Schiilerin-
nen weitere zwolf Freiwillige,
die sich ebenso voller Elan in
ihrer Freizeit fiir das Planen,
Proben und Gestalten enga-
gierten. Der Schulleiter des
Marianums, Leo Pott, 6ffnete
ihnen gerne die Rédumlich-
keiten. Im Mérz dieses Jahres
nahm das Projekt dann kon-
kret Gestalt an, und in diesen
wenigen Probenwochen ver-
Joren die Beschiftigten ihre

Nervositit, fanden Freude
daran, sich und ihr Koénnen
zu  prisentieren. ,Jeder
Mensch hat besondere Fiahig-
keiten und ist eine Bereiche-
rung*, so brachte es die stell-
vertretende Schulleiterin der
Marienhausschule,  Ursula
Peters-Wellmer, auf den
Punkt.

Mit feinem Gespiir fiir
eben diese besonderen Fi-
higkeiten ist es den Schiile-
rinnen gelungen, jedem Ein-
zelnen der Werkstattbeschif-
tigten aller Altersgruppen
nicht nur das Gefiihl zu ver-

mitteln, etwas Besonderes zu
sein, sondern auch das Erle-
ben, empfundener Freude
Ausdruckskraft geben zu
konnen. Fiir jeden der Betei-
ligten war etwas Passendes
dabei, von gut gespielten
pointierten Sketchen iiber
von rhythmischem Koérper-
gefiihl geprigte Tanzdarbie-
tungen bis hin zum alle ein-
schliefienden Chorgesang. Es
wurde deutlich, dass auch ein
Rollstuhl kein Hindernis fiir
hingebungsvolles, stim-
mungsreiches Tanzen ist und
dass man eine Gitarre nicht

in gewohnter Haltung spie-
len muss, sondern sie mit fas-
zinierendem musikalischem
Feingefithl auch auf dem
Schof zum Klingen bringen
kann.

Bewegend, wie deutlich
sichtbar das Vertrauensver-
hiiltnis zwischen Schiilerin-
nen und Beschiftigten wahr-
zunehmen war - wortlose
Verstandigung der Augen,
die helfende Hand, die wie
selbstverstindlich immer in
der Nihe war und Sicherheit
gab, die Ruhe, die alle Aufge-
regtheit auffing. Uberwilti-

gend, wie im durchmischten
Miteinander nichts als die
elementare Freude am eige-
nen Tun geradezu explodier-
te und dem Zuschauer be-
geistert als Geschenk an ihn
zugeworfen wurde. Ein Thea-
terabend mit erstaunlichem
Potenzial an gezeigtem Kon-
nen und pathosfreien, aber
grofien Emotionen. Der nicht
enden wollende Applaus, der
auch den helfenden Hénden
hinter dem Geschehen galt,
bevor es zum gemeinsamen
Stiirmen des liebevoll vorbe-
reiteten Fingerfood-Buffets
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ging, war mehr als verdient.
Bleibt zu fragen, was Be-
hinderung ist. Korperliche
Einschrinkung  sicherlich,
aber ganz offensichtlich kein
Hindernis fiir Lebensqualitidt
und -freude, und so mancher
Zuschauer reflektierte tief
beeindruckt durchaus sein
eigenes Unbeschwertheits-
potenzial. Eine Frage der Per-
spektive, der  Bewusst-
machung, der individuellen
Moglichkeiten - und eine
Frage des einander Zuwen-
dens in gegenseitigem Res-
pekt. So geht Inklusion.
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